The BodyTalk System™

BodyTalk: Bio—Dynamics
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17.-20. Mai 2012, Erding b. Miinchen Bodylalk

DETAILS Kursbeschreibung
Kursort: In diesem Kurs wird der Korper als Energiesystem betrachtet, sowie die vielen Méglichkeiten der
Erding b. MlUnchen Integration der Energiesysteme des Korpers in seine physischen Funktionsweisen. Er umfasst die

Grundlagen von BodyGenics, das ebenfalls von Dr. John Veltheim entwickelt wurde. Es werden
folgende Elemente des BodyTalk Protokolls angesprochen:

Kurszeiten:
Do-Sa: 9:0_0 bis 18:30 Uhr e Wiederholung und Vertiefung von Definitionen der Vernetzungen und des Protokolls.
So: 9:00 bis ca. 16:00 Uhr e Fiinf Elemente im Detail.
¢ Die Rolle der Nieren fir die Yin/Yang-Balance innerhalb des Kérpers und ihre Beziehung zur
INSTRUCTOR: Balance von Sinnlichkeit & Sexualitét.

Claudia Schembri-Heitmann e Wei Qi (Schutzenergie): die Bedeutung des Wei Qi sowie praktische Mdglichkeiten, seine

HP, AdVSI‘CBI, FFI, MSI Funktionen zu balancieren.

e Atemzyklus: Betrachtung der verschiedenen Aspekte des Atemzyklus und seine Auswirkungen
im gesamten Korper.

o Zwerchfell: Die Rolle des Zwerchfells bei der Verarbeitung und Verteilung von Gedanken und
Emotionen. Eine spezifische Technik, das Zwerchfell zu I6sen und seine Funktion zu
verbessern.

e Das Wesen der Emotionen: Welche Rolle spielen die Emotionen innerhalb des KorperGeist-
Komplexes? Neue Techniken, Emotionen zu harmonisieren.

o Korpervivaxis: Organe, Driisen, Korperteile in Bezug auf den gesamten Korper oder zu
einzelnen Teilen neu zu -orientieren.

¢ Beziehungen der Muskulatur: detaillierte Betrachtung der emotionalen und psychologischen
Beziehungen der groRen Muskeln und Gelenke des Kérpers.

e (Sportliche) Leistung: Einsatz einer Agenda, um beispielsweise Athleten gezielt auf ein
spezifisches Ereignis zum Erreichen der Hochstleistung vorzubereiten

Voraussetzungen

BodyTalk Fundamentals
(Modul 1 und 2), IBA-
Mitgliedschaft, DVD-Kurs Fort-
geschrittene Vorgehensweise

Anmeldung:

. Bitte online anmelden (auf den Link klicken und den Schritten
Kursgebiihr: folgen): http://www.ibaglobalhealing.com/seminars/details.cfm?id=16527
EUR 880
(Wiederholer: EUR 220, Wenn Sie keinen Internetzugang haben, bitte direkt an die

Koordination: Gudrun Lentner, Tel +49 @8122 903474, Email
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25% der Kursgebuhr) seminare@erding-gesund.de







